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Quand l’architecture s’invite
dans la nature

SE METTRE 
AU VERT !

SCÉNARISER
SON EXTÉRIEUR
Conseils d’experts
pour des murs
et des toits végétalisés 

Tendance 
En petits modules ou en construction 
sur mesure, la cuisine s’installe 
durablement au jardin.

Destination
En immersion à Aix-en-Provence 
dans les ateliers et l’univers
du peintre Cezanne.

Équipement
Repérage parmi les dernières 
collections de mobilier et les solutions 
destinées à l’outdoor.

EN PRATIQUE
Aménager sa piscine
Apprivoiser l’ombre

EN PRATIQUE
Aménager sa piscine
Apprivoiser l’ombre
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Depuis 2015, la société Terrasse  
et Jardin de Paris végétalise les espaces 
de vie intérieurs et extérieurs de projets 
résidentiels ou publics. Les réalisations 
associent plantes, jeux d’eau, technologies 
digitales, mobilier… La société comprend 
aujourd’hui quarante employés (architectes 
paysagistes, chefs de chantier, conducteurs 
de travaux, paysagistes) ainsi que des 
Compagnons du devoir. Rencontre avec 
son dirigeant, César Saint-Ouen. 

Quels sont les secteurs où vous 
intervenez le plus ?
Depuis la création, en 2015, nous 
intervenons principalement sur les 
terrasses, les rooftops, les appartements, 
les hôtels et les toits-terrasses de bureaux. 
Concernant les bureaux et l’hôtellerie, nous 

avons notamment réalisé le mur végétal de 
La Grande Épicerie et conçu le toit-terrasse 
de l’hôtel Cheval Blanc, situé au-dessus 
de la Samaritaine. L’activité se répartit à 
parts égales, avec environ 50  % pour les 
particuliers et 50 % pour les professionnels 
(B2B). À titre d’exemple, nous avons mené 
à terme soixante-cinq projets en 2024. 

Aménager son extérieur apporte aussi 
une plus-value aujourd’hui… 
Il faut savoir qu’un bien immobilier avec un 
espace extérieur végétalisé voit sa valeur 
augmenter de 10 à 20 % à Paris, et 80 % 
des acheteurs parisiens rechercheraient 
des biens avec des espaces extérieurs 
végétalisés. La plupart de nos projets de 
2024 intègrent cet enjeu de valorisation 
immobilière. 

Quelles sont les évolutions que vous 
percevez sur place ?
L’intérêt pour le végétal est en nette 
progression, mais il s’accompagne surtout 
d’une forte demande pour l’aménagement 
des espaces extérieurs. Il s’agit d’une 
tendance globale qui intègre non seulement 
le végétal, mais aussi le mobilier, les 
pergolas, les solutions d’ombrage et la 
création d’espaces de vie en extérieur. 
Cette tendance se vérifie même sur des 
balcons modestes, comme dans la cas d’un 
cabinet d’avocats situé rue Saint-Honoré, 
près de l’Élysée, où chaque bureau dispose 
d’un petit salon sur un balcon filant. Nous 
avons également aménagé un jardin de 
800  mètres carrés pour Hermès, avec 
du mobilier, de l’ombrage et de nombreux 
espaces de vie extérieurs.

« La plupart de nos projets intègrent
cet enjeu de valorisation immobilière. »

propos recueillis par nathalie degardin - photos terrasse et jardin de paris

Ci-dessus : Un projet à Neuilly. Ci-contre : Transformation d’une terrasse parisienne de 20 mètres carrés enclavée 
entre de grands murs en un espace végétal luxuriant.
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Vous évoquez même un « nouvel art de 
vivre en ville ».
Les balcons, les terrasses et les toitures 
végétalisées privées représentent une 
part croissante de la végétalisation à Paris, 
dans les nouveaux immeubles et les 
rénovations de bâtiments. Ils créent des 
corridors végétaux où se réinstallent la 
biodiversité. Tout le monde est gagnant. 
On  optimise des espaces privés souvent 
sous-utilisés, et on contribue ainsi à la 
création d’un mieux-vivre général. 
Les espaces végétalisés que nous concevons 
font l’objet d’une étude qui tient compte 
des besoins exprimés par les usagers, de 
l’ensoleillement et de l’éclairage naturel, des 
budgets et de la façon de vivre l’espace. Il ne 
s’agit pas juste d’introduire des plantes, il 
s’agit aussi de scénariser, de transformer des 
mètres carrés en un nouvel espace à vivre au 
milieu de végétaux.

Comment intervenez-vous dans les 
projets ?
Nous travaillons à la demande du client, 
principalement grâce au bouche-à-oreille, 
mais aussi par l’intermédiaire d’architectes 
d’intérieur qui nous sollicitent pour 
l’aménagement extérieur. Nous sommes 
généralement intégrés dès le début du 
projet, dès la nomination de l’architecte 
d’intérieur, afin de penser simultanément 
aux aménagements extérieurs.
L’entreprise est en veille permanente 
pour sourcer de nouveaux fournisseurs de 
proximité, français et européens, et guetter 
des innovations qui vont à la fois créer un 
effet « waouh » et permettre d’économiser 
les ressources, dont l’électricité et l’eau pour 
l’arrosage. Nous sourçons des producteurs 
de végétaux locaux, des concepteurs de 
matériaux, des inventeurs de produits et 
des artisans français et européens, avec qui 

nous signons des contrats exclusifs et dont 
nous sommes les ambassadeurs. 
 
Quelles sont les conditions selon vous 
pour envisager un mur végétalisé ?
Les critères principaux sont l’exposition du 
mur et l’arrivée d’eau. Ensuite, notre rôle 
consiste à assurer le bon développement du 
végétal pour une intégration harmonieuse 
dans un environnement urbain ou construit. 
Ces murs végétaux peuvent être installés 
aussi bien à l’intérieur qu’à l’extérieur, et 
sont destinés aussi bien aux particuliers 
qu’aux professionnels (entreprises, hôtels, 
restaurants).
Enfin, nous avons un service spécial qui 
assure l’entretien de toutes nos réalisations, 
y compris les murs végétaux, afin de garantir 
leur pérennité.

Conçu par un paysagiste, ce mur est entièrement constitué de plantes réelles. À La Garenne-Colombes, aménagement et transformation d’un patio central de 16 mètres 
carrés au sein d’un appartement pour intégrer de la verdure dans l’espace.
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L’objectif de ce toit-terrasse parisien était de 
créer une oasis en plein air qui dissimule le vis-à-
vis tout en maintenant une continuité esthétique 
avec la décoration intérieure. De plus, l’ombrage 
a été soigneusement conçu pour offrir un confort 
optimal. 
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